
 

EDUARDO MIGUEL FAJARDO ORTEGA 
      29 de julio de 1979 – Hondureño - Chef Ejecutivo 
 
 
 
PERFIL PROFESIONAL 
 
Profesional con más de 20 años de experiencia en las siguientes áreas: como 
Asistente de gerente de turno de cocina, preparando alimentos y manejando todas 
las áreas de cocina, así como cuidado y mantenimiento del equipo de cocina, 
preparación de recetas e inventarios.  
 
Asimismo, Gerente de turno manejando todas las áreas del restaurante, así como  
pedidos a proveedores, arqueos, horarios del personal de cocina, revisando la 
manipulación y elaboración de alimentos, atención al cliente, entrenamiento del 
personal de cocina, preparación de menús y costos, y elaboración de plan de 
trabajo en cocina.  
 
Como Chef ejecutivo, brindando asesorías personalizadas en restaurantes. 
 
Certificado con SWISSCONTACT e INFOP para ser instructor capacitador. 
 
 
INFORMACIÓN DE CONTACTO 
 
DIRECCIÓN ACTUAL: Colonia La Reforma, calle principal, casa de esquina número 
218. 
MÓVIL: (504) 8815-7996 
CORREO ELECTRÓNICO: eduardo34007@gmail.com 
PERFIL DE FACEBOOK: El chef 
 
 
EXPERIENCIA LABORAL 
 
PROFESIONAL INDEPENDIENTE.- Asesorías a restaurantes por 5 años dentro y 
fuera de Tegucigalpa. 
HOLIDAY INN EXPRESS Tegucigalpa.- Chef Ejecutivo por 7 meses. 2018. 
MONTE CARMELO.- Chef ejecutivo por 3 años. 2014-2016. 
Club BCIE.- Chef ejecutivo competencia asesor 4 meses. 2013. 
Restaurante GUNDAU.- Chef asesor por 3 meses. 2011. 
APPLEBEES.- Gerente de turno por un año. 2005-2006. 
RUBY TUESDAY.- Asistente de gerente de cocina por 1 año. 2001-2002. 
 

mailto:eduardo34007@gmail.com


 
FORMACIÓN ACADÉMICA     
 
Capacitador de formación profesional. SWISSCONTACT 2015. 
Chef ejecutivo  Cocina Manipulación y elaboración de alimentos. Hotel escuela 
Madrid. 2003. 
Técnico en Mercadotecnia: Instituto Maria Montessori. 1999. 
 
 
FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 
 
CURSOS: 

-​ Comida mexicana.  2014 
-​ Turismo y comunicación. 2001 
-​ Calidad en el servicio. 2001 
-​ Relaciones humanas. 1999 

 
 
IDIOMAS 
 
Español: Nativo 
Inglés: Avanzado 
 
 
REFERENCIAS PERSONALES 
 
Ana Isabel Amato: (504) 9877-9682 
Chef Yosias Merino: (504) 9865-4842 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                               


