Datos Personales:

Cel: 9499-0998
E-mail:
Direccion: Col. Calpules

D.N.L: 0801-1986-04860
Edad: 39 arios
Habilidades:

e Liderazgo

e Comunicacion

e Toma de decisiones

e Trabajo en equipo

e Deseos de superacion
* Amabilidad

* Elaboracion de menus

Estudios Realizados:

e Primaria: Escuela Urbana Mixta Canada

1994-2000

e Secundaria: Instituto Mary de Flores
2000-2003

e Titulo Obtenido:
2004-2006
Perito Contador

Referencias Personales:

+ Daysi Fonseca
Tel: 8775-9098
Administradora de Empresas

¢ Funs Veldasquez
Tel: 9909-4561

cardenasyamilet152@gmail.com

Atencion al Cliente y encargada de Cocina

Sobre Mi.

Soy una persona responsable, dindmica y con vocacién de
servicio con experiencia en areas de atencion al cliente y como
encargada de cocina a lo largo de mi trayectoria laboral, he
desarrollado habilidades como la comunicacion efectiva.

Experiencia Laboral:

Empresa: Avon Guatemala
Periodo: 2011 - 2016

e Asesora de Ventas
e Seleccién y Contratacidon de Personal
e Cobranza, seguimiento en los prestamos

Empresa: Hotel Robles, Cuidad de México
Periodo: 2017-2020

e Auxiliar de Cocina

Empresa: Restaurante de Comida Cubana (Apertura)
Periodo: 2021- 2022

e Encargada de Cocina

Empresa: Restaurante de comida Peruana Peruchami, Tegu.
Periodo: 2022 - 2025

e Coordiné y supervise la preparacion diaria de alimentos,
asegurando altos estdndares de calidad, higiene vy
preparacion.

Empresa: Hotel Plaza Juan Carlos
Periodo: Noviembre y diciembre 2025

e Cocina

Otros Datos:

Cuento con trasporte propio



